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- ASBL | 30 ans d’expérience !
- Mission : information et sensibilisation en éco-consommation

On répond à vos questions :
- Service-conseil au 081 730 730 | info@ecoconso.be
- Site : www.ecoconso.be
- Réseaux sociaux : facebook | instagram : ecoconso
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Production de déchets ménagers (et assimilés)
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Bruxelles
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On produit (quasi)
autant de déchets

qu’il y a 20 ans. 
Mais on les gère mieux.
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Recycler n’est pas la 
panacée, diminuer 
les déchets est 

important.
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Exemple du 
plastique :

un déchet peu recyclé et 
difficilement circulaire
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On utilise de plus en 
plus de plastique
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PlasticsEurope (rapport 2023)
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40% des plastiques ont une 
faible durée de vie
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39% 
(2023)



: le plastique, COREN, le 19 mars 2024

Le plastique est 
encore peu recyclé
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Le plastique est 
encore moins recyclé 
que le reste, même 
chez les bons élèves
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Même pour les emballages ménagers le plastique est loin derrière (mais 
en progression). Chiffres F+ 2022. Bleu très clair : objectifs UE 2030.
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Pourquoi si peu de recyclage ?
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Exemples : CITEO

Beaucoup de plastiques différents
Souvent collés ensemble, légers, 
additivés : difficiles à recycler.

Tout n’est pas recyclé (bics, CD, DVD, 
divers bibelots en plastique, tous les 
encombrants qui ne sont pas en bois, en 
métal ou électroniques etc.
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Le recyclage 
n’est jamais à 100%
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À chaque recyclage, on perd de la matière. 
Mathématiquement, après 10 cycles de recyclage, il ne 

reste que 60 à 40% de la matière d’origine.

95% de recyclage, 
10 recyclages.
92% de recyclage, 
10 recyclages.



: le plastique, COREN, le 19 mars 2024

Le plastique pollue 
l’environnement
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Source : NOAA / Test-Achats

UN : 80% des déchets dans les océans sont en plastique. EU : de 1,5 à 4% des 

déchets plastiques sont rejetés dans l’environnement (dont les milieux marins, entre 

150 000 et 500 000 tonnes par an au niveau européen).
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Source : https://www.celticwater.co.uk/bloghow-does-plastic-get-into-the-ocean-plastic-pollution-from-roads/

https://www.celticwater.co.uk/bloghow-does-plastic-get-into-the-ocean-plastic-pollution-from-roads/
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Jusqu’à 16 millions des microparticules de plastique par litre de lait 
préparé dans un biberon en polypropylène [Nature FOOD, octobre 2020]
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Que faire ?
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Éviter les produits 
jetables
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Par ex. : les objets 
jetables en 
plastique
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Directive « SUP » (2019/904), 6 types de mesures pour les plastiques à 
usage unique :
– Interdiction des : 

Couverts, assiettes,

pailles, bâtonnets de coton-tiges, bâtonnets mélangeurs (beverage stirrers)

Récipients (food containers) et gobelets (cups) en PSE pour boissons ;

Récipients en PSE pour des aliments à consommation immédiate (sur place, à emporter, consommés 
dans le récipient, consommés sans être cuits, bouillis…).

tiges de ballons, produits en plastique oxo-dégradable.

-> Juillet 2021

– Réduction « quantitative et ambitieuse » (ambitious and sustained) de la consommation de :
Gobelets pour boissons (quel que soit le plastique)

Récipients (tous types de plastiques) pour des aliments à consommation immédiate (sur place, à 
emporter, consommés dans le récipient, consommés sans être cuits, bouillis…).

-> bilan en 2026

– Collecte et conception :
90% de collecte des bouteilles en plastique d’ici à 2029 ;

25% de plastique recyclé dans les bouteilles d’ici 2025 (PET), 30% en 2030 (tous plastiques).
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– Marquage obligatoire (présence de plastique, solution de 
gestion)

Produits hygiéniques, lingettes humides, produits du tabac avec filtres, 
gobelets pour boissons.

-> juillet 2021

– Responsabilité élargie du producteur (financement gestion, 
nettoyage, sensibilisation…)

les récipients pour aliments et boissons, les bouteilles, les gobelets, les 
sachets et emballages, les sacs en plastique légers, et les produits du tabac 
avec filtre.

-> décembre 2024

– Mesures de sensibilisation :
informer les consommateurs et de promouvoir des habitudes de 
consommation responsables afin de réduire les déchets sauvages issus de 
ces produits ;

de sensibiliser les consommateurs aux solutions alternatives de produits 
réutilisables et à l’incidence d’une élimination inadéquate des déchets en 
plastique à usage unique sur le réseau d’égouts.
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Nouveau 
(2023) : 
interdiction 
de TOUS les 
gobelets en 
plastique en 
Belgique 
(vente). Sauf 
ceux en carton 
revêtus de 
plastique.
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FAQ : http://environnement.wallonie.be/dechets/FAQ_Ustensiles_P.pdf

En Wallonie, on ne peut pas 
interdire la vente, mais on peut 
réglementer l’usage ->
– Tous les couverts, baguettes et 

assiettes sont interdits dans les 
établissements ouverts au public 
(inclus cantine scolaire)

– Les gobelets restent autorisés
(SAUF ceux en PSE) MAIS sont 
interdits tous les gobelets pour les 
autorités régionales et pour les 
événements soumis à 
autorisation (sauf si recyclage).

– 2023 : tous les événements 
(AGW 8 mars 2023).

http://environnement.wallonie.be/dechets/FAQ_Ustensiles_P.pdf
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– Carton revêtu. 
Mais sera 
peut-être 
interdit de 
vente en 
2024. 
Mais pas 
interdit 
d’usage.

– Vente (BE, 2023)

– Usage (autorités 
wallonnes, 
événements à 
autorisation sauf si 
recyclage), 
événements (tous : 
nouveau mars 
2023).

– Autorisé à l’usage 
partout ailleurs en 
Wallonie (même si 
interdit à la vente)
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Quelles que soient les législations, le plastique 
à usage unique est de plus en plus limité ET 

plus polluant que le réutilisable.
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Gobelets réutilisables en PP vs PLA (bioplastique) (RDC, 2013, pour BE –
gobelets pour événements)
– En bleu : le PP réutilisable est préférable

– En vert: le PLA jetable est préférable
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UNEP (via rapport ICEDD)
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Étude ICEDD 2022
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2 utilisations (ICEDD, 2022)
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20 utilisations (ICEDD, 2022)
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Alternatives ?
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Les réutilisables
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Le carton revêtu (pour 2023, voire plus si pas acheté en BE)
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Le 100% carton (pour 2024, voire plus si pas acheté en BE)
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Pour ce qui 
reste : 

recycler



: le plastique, COREN, le 19 mars 2024

Trier les PMC
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+ pots de fleurs !!
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Un doute ?
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Pour tous les 
déchets
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Accès recyparc
et Recupel

pick-up
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Besoin d’infos ?
-> écoconso
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Questions ?

écoconso
081 730 730

www.ecoconso.be


